
Cuando el clima cambia, 
la vida se pone en riesgo

En Honduras, la combinación de 
eventos climáticos extremos, 
escasez de agua y la degradación 
de los recursos naturales 
incrementa la vulnerabilidad de 
los territorios rurales.

¿A quién            
impacta más?

A las mujeres, por los roles   
que asumen frente a la crisis 
climática, incluyendo la gestión 
diaria del agua, el cuidado del 
hogar, la producción agrícola     
y la protección del bienestar 
familiar.

Ellas enfrentan mayores barreras para acceder a los 
recursos productivos, de financiamiento y espacios 
de decisión, lo que  limita su capacidad de 
adaptación frente a la inseguridad alimentaria           
y  profundiza la pobreza.

Esto afecta la producción de alimentos y los medios de 
vida rurales, especialmente en el Corredor Seco, donde 
las comunidades que dependen de la agricultura 
cuentan con pocas herramientas de adaptación            
y mitigación.

Las comunidades 
protegen y restauran 
fuentes de agua con 
soluciones basadas 
en la naturaleza

Fortalece las prácticas 
agrícolas sostenibles, la 
diversificación productiva 
y la inclusión financiera

Promueve tecnologías 
verdes, innovaciones y 
las soluciones climáticas 
basadas en la naturaleza  
desarrolladas con las 
comunidades

Fomenta la voz de las 
mujeres para que tomen 
decisiones sobre 
recursos, cuidados y 
desarrollo comunitario

Nuestro Modelo de Acción Climática de CARE 
Honduras demuestra que, cuando se cuida el 
territorio, se fortalecen los medios de vida y se 
reconoce el rol de las mujeres, las comunidades 
no solo resisten el cambio climático: florecen.

Acción climática que transforma 
territorios y fortalece la vida en 
Honduras

¿Cómo funciona nuestro 
modelo?

Nuestra respuesta: un 
modelo que conecta clima, 
vida y futuro

Cuando las mujeres deciden, 
las comunidades prosperan. 
Impulsemos su liderazgo 
para erradicar la pobreza.

Contacto: Maximo.Blandon@care.org

https://care.org.hn/

CARE Honduras impulsamos el Modelo de Acción 
Climática Territorial, que promueve la adaptación 
al cambio climático mediante la protección de los 
recursos naturales, el uso de soluciones basadas 
en la naturaleza, el fortalecimiento de negocios 
verdes y enfoques de economía circular, 
acompañando a las comunidades para enfrentar 
la crisis climática de forma sostenible y justa.

No es un modelo aislado: es una estrategia 
integral, probada y con impacto duradero.

Hasta 2024:
• 12, 000 mujeres fortalecidas a través de 

dos Redes Regionales de Mujeres

• 10,000 personas (60% mujeres) participan 
en grupos comunitarios de ahorro y crédito

• 71 Escuelas de Campo de Género y 
Negocios (FFBS) como base de la 
resiliencia climática territorial

• Más de 300 jóvenes se han capacitado en 
tecnologías verdes y empleabilidad rural

Resultados y capacidad 
de expansión

• Reducción de más del 85% en emisiones 
de CO2 por quema leña al mes en 10 
hogares con biodigestores instalados

• Más de 3,000 hogares aumentaron su 
autoconsumo de alimentos y su 
resiliencia climática

• 560 hectáreas bajo prácticas de 
agricultura regenerativa

• Más de 1,200 iniciativas económicas 
locales incrementaron 24% sus ventas

Programa Comunidades Prósperas y Resilientes


