
Resultados del modelo: 

recibieron asistencia de 
protección frente a la violencia

Esta experiencia permitió desarrollar 
y validar un modelo integral de 
prevención y respuesta a la violencia, 
basado en el fortalecimiento de 
redes comunitarias, la atención 
centrada en las sobrevivientes 
y  el empoderamiento económico 
de las mujeres.

La experiencia de 
CARE Honduras

Para responder a este desafío, implementamos 
entre 2022 y 2025 el proyecto “Mujeres Tejiendo 
Vidas Libres de Violencia”, financiado por USAID, 
en alianza con organizaciones locales como la 
Comisión de Acción Social Menonita, la Red 
Regional de Mujeres del Sur y la Unión de 
Empresas y Organizaciones de Trabajadores del 
Campo, Regional Indígena y Campesina.

Cambiar lo que parece 
normal para transformar
la vida en Honduras

Comunidades que protegen,
mujeres que transforman

Honduras enfrenta una crisis estructural marcada por 
pobreza, desigualdad y altos niveles de violencia, que 
afectan de manera desproporcionada a mujeres y niñas.

En la región más del 90% de los casos de violencia contra 
mujeres y niñas permanece en impunidad.

En muchos territorios las rutas de atención son limitadas, 
por lo que las organizaciones comunitarias juegan un papel 
clave en la prevención, protección y acompañamiento de 
sobrevivientes.

Modelo de escalamiento programa Violencia 
contra mujeres y niñas

defortalecieron sus medios 
de vida y emprendimientos

participaron en procesos 
comunitarios para crear 
entornos seguros

de mujeres fueron 
fortalecidas para prevención 
y acompañamiento

Nuestra 
estrategia

El modelo integra cuatro pilares que abordan 
simultáneamente prevención, protección 
y oportunidades para las mujeres:

Fortalecimiento de la protección comunitaria

Impulso a la autonomía económica

Incidencia y participación

Implementación del modelo de gestión de 
casos centrado en la sobreviviente

Componentes clave de nuestro 
modelo integral de atención

• Protección de derechos 

• Reducción de la violencia 

• Empoderamiento económico

• Participación ciudadana 
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1
2

3

4

1,400 mujeres  
Más de 11 redes 

municipales 1,900 personas 
Más de 

Trabajo en asocio con 
organizaciones locales

• Análisis y Acción Social (SAA) para      
 transformar normas sociales

• Fortalecimiento de la voz de las mujeres

• Comunicación para el cambio social

• Alianzas estratégicas con sociedad civil,   
 academia y sector privado 

Propuesta de valor
Este modelo demuestra que invertir en la 
prevención y respuesta a la violencia contra mujeres 
y niñas genera beneficios sociales y económicos:

• Mejora la calidad de vida de las familias
• Reduce costos sociales asociados a la violencia
• Fortalece redes comunitarias de apoyo
• Incrementa la participación económica de las mujeres
• Dinamiza economías locales con nuevos emprendimientos 

Nuestro modelo se financia con 
corresponsabilidad para el cambio

Fondos de 
cooperación 
internacional

Ingresos de 
mujeres y sus 

familias

Voluntariado
 corporativo

Correspon-
sabilidad
 Estatal

En CARE Honduras trabajamos con comunidades, organizaciones locales, gobiernos 
y cooperación internacional para ampliar este modelo y construir territorios donde mujeres 
y niñas vivan libres de violencia, con oportunidades para prosperar.

Súmate a la protección y transformación
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